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PROLOGO

La publicacién de un libro suele encerrar siempre una finalidad
que se trata de exponer lo mejor posible. Este ha tenido proceso
largo porque su material se ha ido reuniendo poco a poco, porque
ha crecido sin propésito determinado ni premeditado.

Observaciones, experiencias, lecturas, conversaciones, notas sobre
lo que percibia en mis alumnos, maneras de enfocar los problemas,
sus posibles origenes, comprobacién de los resultados, interrogan-
tes, recuerdos, iban quedando en anotaciones que me servian para
controlar lo observado, para reflexionar sobre ello y sobre todo para
ayudarme a concretar las ideas.

Hace ya mucho tiempo que dichas notas las hago leer a mis
alumnos porque responden precisamente a lo que buscamos en
comun durante las clases y me ha parecido que después de leerlas,
las imégenes, los conceptos también quedan para ellos mas defini-
dos, mas claros. Este hecho y el interés que ellos siempre han de-
mostrado por su publicacién, me ha decidido a reunirlas en una
exposiciéon que he tratado de hacer lo mas clara y concisa, aunque
muy a menudo los aspectos subjetivos del canto lo hacen dificil,
como por ejemplo el tratar de describir sensaciones que puedan
ayudar al desarrollo y sensibilizaciéon del instrumento humano.

Un principio de comentarios generales, a manera de preludio,
con breves exposiciones de temas que luego se amplian, da entrada
a la primera parte en la que se funden los aspectos técnicos de la
voz con la aportacién de aspectos anatémicos y fisiolégicos de la
misma.

Aunque he tratado de particularizar cada pieza del instrumento
y su uso, para su mejor apreciacién, constantemente surge su rela-
cién con las otras, con las que forma un engranaje inseparable y
perfecto,

Por ello no es de extrafiar que puntos comentados, al hablar por
ejemplo de lo que forma la actistica del cantante, vuelvan a salir
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al referirme a la produccién del sonido o a la funcién respiratoria.
La reiteracién se hace inevitable para que el proceso pueda verse
con mayor claridad en su totalidad, en sus enlaces, cuya relacién,
si bien formada por asombrosas peculiaridades, constituye una uni-
dad que no debemos perder de vista.

La segunda parte la he dedicado a exponer un breve resumen
del proceso histérico del canto, destacando momentos y aspectos
que para mi tienen profunda significacion.
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El estudio del canto, en su aspecto técnico, es descubrimiento,
observacion, control, verdadera escuela de percepciones y de sen-
saciones, siendo imprescindible la vigilancia y el cuidado de las
mismas de una manera integral, ya que la basqueda de las sensa-
ciones respiratorias y acusticas no seria suficiente, sin la conquista
de un bienestar general basado en el equilibrio de los aspectos fisico,
mental y emocional del estudiante.

Asi como para la aparicién de formas de vida en el planeta se
necesitaron condiciones especiales, y esto puede considerarse como
una ley universal siempre en vigor, creo que en los grandes cantan-
tes se ha dado un conjunto de condiciones personales y ambientales
que, a modo de caldo de cultivo, han permitido su realizacién. ¢ Ex-
celente voz? ¢ Musicalidad exquisita? ¢ Buena memoria? ¢ Desarrollada
intuicién? ¢ Energia inagotable? ¢ Constante voluntad de superacién?
¢Sano sentido de autocritica? ¢Salud suficientemente equilibrada?
¢Conciencia vigilante junto a una emocién auténtica y ardiente?
¢Afinacién y ritmo perfectos? ¢ Suerte privilegiada? ¢Atraccién arro-
lladora? ¢ Circunstancias sociales no tan faciles como para aletargar
la voluntad, ni tan dificiles como para ahogarla?... Ellos han poseido
dosis de todo aquello cuya proporcién desconocemos, pero sin duda
lo que han tenido como centro, ha sido un irrepremible deseo de
realizarse, una energia prodigiosa capaz de superar obstaculos y
decepciones de cualquier indole. Asi se han potenciado, equilibrado
aquellas condiciones, condensandose alrededor del eje vital, creando
el estado propicio.

Ese impulso puede superar adversidades si se da junto a una
inteligencia discernitiva y es, a mi juicio, motor indispensable, en
cuya ausencia las mejores dotes pueden marchitar sin haber alcan-
zado la madurez. El maestro debe tener muy presente esto, lo que
no le impedira en modo alguno entregarse con el mismo interés
a cada discipulo pensando que no se trata de una voz, sino de un





